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Bewegung und Geschicklichkeit 
Im abwechslungsreichen Gelände und in der Dynamik der Gruppe 
wird das Kind ganz nebenbei mehr in seinem Körper heimisch. Die 
Bewegungsfreude darf ausgelebt werden. Das erfolgreiche Bewäl-
tigen der unterschiedlichsten Herausforderungen stärkt das Kind.  

  

 

Sinneserfahrungen 
Dank der Vielseitigkeit der Natur wird das Kind ganzheitlich ange-
regt und gefördert. Alle Sinne werden gebraucht. Dies ist die Ba-
sis für die spätere Entwicklung des abstrakten Denkens, wie es in 
Schule und Erwachsenenwelt gebraucht wird. 

  

 

Individuelles Lernen  
Die vielfältige Pflanzen- und Tierwelt sowie die jahreszeitlich und 
wetterbedingten Veränderungen der Natur wecken Neugier und 
Entdeckungsfreude. Im eigenaktiven, selbstbestimmten Tun ent-
stehen echtes Verständnis und realistische Selbsteinschätzung. 

  

 

Stille und Geborgenheit 
Der Wald ist still. Wir können lauschen und feinste innere und 
äussere Vorgänge wahrnehmen. Die Konzentrationsfähigkeit wird 
gefördert. Die Bewegungsfreiheit in der Natur bringt innere Ruhe 
und Offenheit für Stille mit sich. 

  

 

Spiel und Spass 
Für Phantasie und Kreativität bietet der Wald unbegrenzte Mög-
lichkeiten. Die Kinder erleben, dass sie auch ohne Spielzeug bes-
tens verweilen können. Wir entfliehen dem reizüberfluteten Kon-
sumalltag für eine Weile. 

  

 

Soziale Kompetenz 
Das gemeinsame Erleben in der Gruppe sowie das Lösen der da-
bei entstehenden Probleme und Konflikte sensibilisieren die Kin-
der. Durch einen respektvollen, liebevollen Umgang mit uns sel-
ber, den andern und der Natur entwickeln wir soziale Kompetenz. 

  

 

Gesundheit 
Durch regelmässige Allwetteraufenthalte im Freien wird die kör-
perliche Ausdauer gefördert. Ausserdem wird das Immunsystem 
gestärkt. Die Unfallgefahr wird verringert, weil die Kinder beim 
Spiel draussen hohe Selbstkompetenz entwickeln. 

  

 

Kreativität 
Wir formen und malen mit Asche, Erde, Ton. Steine, Blätter, Äst-
chen, Schneckenhäuser, Gras, Blumen, Samen, Früchte – tausend 
Dinge regen unsere Fantasie an. Und Wind und Wetter sind  für 
die umweltbewusste Entsorgung zuständig. 

 


